i VAr

Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 05 au 09 avril 2021

COLLEGE :

JEAN ROSTAND

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Feuilleté au fromage Concombre a la créme Betteraves au sésame
FERIE
Salade verte aux dés de fromage et croGtons Radis beurre Asperges vinaigrette
Salade verte en libre service Salade verte en libre service Salade verte en libre service
Blanquette de poisson Boeuf Bourguignon Spaghettis a la bolognaise végétarienne

Ri Carotte

Yop Vache qui rit Emmental

Banane Beignet au chocolat Kiwi

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 12 au 16 avril 2021

COLLEGE :

JEAN ROSTAND

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Le DEpARTEMENT

Tomates aux ceufs durs Salade de quinoa Salade verte au thon, mais mayo Carottes rapées aux pignons

Chou rouge en salade Salade de pois chiches au cumin Concombres a la creme Endives aux noix

Salade verte en libre service

Sauté d'agneau aux épices

Salade verte en libre service

Piperade Provencale

Sardine beurre

Salade verte en libre service

Hachis parmentier

Salade verte en libre service

Poisson pané

Pat Epinards a la créme
Fromage blanc aux fruits Rondelé aux noix Camembert Saint-Paulin
AB
Compote de pommes Banane Poire Flan patissier
AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 19 au 23 avril 2021

COLLEGE :

JEAN ROSTAND

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Tomates au thon et mais

Avocat vinaigrette

Salade verte en libre service

Salade de pates

Salade de lentilles aux échalotes

Salade verte en libre service

Oeuf dur mayonnaise

Céleri rémoulade

Salade verte en libre service

Champignons a la grecque

Betteraves au mais

Salade verte en libre service

Jambon braisé Fajitas Raviolis aux 4 fromages Cordon bleu
Haricots plats ail et persil Petits pois
Cantal Chanteneige Yaourt nature Kiri
Kiwi
ou Compote Biscuit Poire
Pomme

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 10 au 11 mai 2021

COLLEGE :

JEAN ROSTAND

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Tomate, Mozzarella au Basilic Taboulé Maison
FERIE FERIE
Radis beurre Salade de pois chiches
Salade verte en libre service Salade verte en libre service

Boulettes végétariennes Poisson pané

Semoule couscous Courgettes en persillade
Edam Camembert

Banane Liégeois au chocolat

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 17 au 21 Mai 2021

COLLEGE :

JEAN ROSTAND

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Concombre a la creme Feuilleté Hot Dog Salade Coleslaw Macédoine mayonnaise
Avocat vinaigrette
Salade de tomate et Féta Salade verte, croGtons et dés de Fromage Maquereau Betteraves au mais
Salade verte en libre service Salade verte en libre service Salade verte en libre service Salade verte en libre service
Tomates Dos de colin
ou Cuisse de poulet aux herbes de Provence Tortilla de pomme de terre
Courgettes farcies " Sauce Curry "
Pommes sautées Petits pois Carottes vichy
Vache qui rit Gouda Tartare ail et fines herbes Petit moulé nature
AB
Compote Fraises Glace Pomme
AB

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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