i VAr

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 30 mai au 03 juin 2022

COLLEGE :

FREDERIC MONTENARD

MARDI JEUDI

VENDREDI

** MENU VEGETARIEN ***

Macédoine mayonnaise

=

Tortellini aux fromages

Fait maison

Fromage

Dougnuts au sucre

=

Salade de pates Salade de chévre chaud

AB [ Fait maison [ Fraitmaison [

Escalope viennoise Hachis Parmentier

= B3 Faitmaison [

Haricots verts sautés

= = =
Fromage Fromage
=
Fruit Créme dessert
A8 =

AB

Feuilleté Hot Dog

Colin a la provencgale

[ Faitmaison [

Riz
=
Laitage
=
Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 06 au 10 juin 2022

COLLEGE :

FREDERIC MONTENARD

MARDI

JEUDI

VENDREDI

*** PENTECOTE ***

AB

Salade de pommes de terre

[ Fait maison

Saucisse de Toulouse

=

Haricots coco

[ Faitmaison [
Fromage
=3
Fruit
=3

A8 [

Salade composée

Fait maison =1

Poisson pané aux céréales

=

Pates

Fromage

Ananas au sirop

=

AB

=

Salade verte / Pomélos

=

Tajine d'agneau

Fait maison [=3

Semoule

=

Fromage

Tarte au citron

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 13 au 17 juin 2022

COLLEGE :

FREDERIC MONTENARD

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN ***
Salade composée Céleri rémoulade Pizza Salade de haricots verts
Fait maison Fait mal=d Fait maison =
Cétes de porc
Boeuf Bourguignon Tortillas Brochette de poisson pané
" Sauce moutarde "
Fait maison | Fait maison [ = Faitmaison [
Pates Purée de carottes Gratin de choux fleurs Riz pilaf
AB = 1 Faitmaison [ 3 Fatmaison =3 AB
Fromage Laitage Fromag Fromag
=
Créme caramel Tarte Bourdaloue Fruit Fruit
= = =

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 20 au 24 juin 2022

COLLEGE :

FREDERIC MONTENARD

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN ***
Charcuterie Salade de tomates Taboulé Oeufs mayonnaise
= Faitmaison [ AB = Faitmaison [ = o |
Moules Cuisse de poulet roti Bavette Croque fromage
Fait maison = = =
Frites Petits pois-carottes Haricots verts / Pommes de terre Pates
o | [ Faitmaison [ = Faitmaison [ AB [ =3
Laitage Fromage Fromage Fromage
=
Fruit Beignet chocolat Fruit Glace
=3 = =

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



L Var|
Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 27 juin au 01 juillet 2022

COLLEGE :

FREDERIC MONTENARD

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

*“* MENU VEGETARIEN ***
Salade composée Carottes rapées Nem végétale Salade de tomate mozzarella
= AB [ Faitmaison [ = Fait maison =
Blanquette de veau Boulette de boeuf a orientale Omelette au fromage Cordon bleu
Fait maison = o | Fait maison [ =
Riz Poélée méridional Purée de céleri Pates
AB (3 = = = Faitmaison [ AB
Fromage Fromage Fromage Laitage
Fruit Tartelette chocolat Fruit Compote
o | Fait maison =

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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